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En esta sección encontrará acciones formativas en modalidad blended learning: online + 
presencial con certificación/diploma.


Incluyen un TUTOR PERSONAL ESPECIALISTA. Nuestro equipo de formadores genera informes 
de seguimiento de forma proactiva, que estarán disponibles para todos los alumnos que lo 
deseen.


Todos estos contenidos se encuentran en nuestras  plataformas, a través de la cual accederán los 
alumnos, con contenidos interactivos, chat con su profesor y foros con otros alumnos


Gratuito para el trabajador y “a coste cero” para la empresa, ya que ésta dispone de una 
bonificación mínima de 420,00 € a invertir en la formación continua de su personal, según 
Real Decreto 395/2007, de 23 de marzo y Orden TAS/2307/2007, de 27 de julio
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CURSO
GESTIÓN DE INSTALACIONES DEPORTIVAS

PREVINFANT “GUÍA PARA LA RÁPIDA ACTUACIÓN EN ACCIDENTES INFANTILES"

PRIMEROS AUXILIOS PARA DISCAPACITADOS

Certificación en Pilates Clínico para Titulados Universitarios en Fisioterapia 

Certificación en Rehabilitación Deportiva para Titulados Universitarios en Fisioterapia 

Conducción de Personas o Grupos por Barrancos Secos o Acuáticos

Coordinador de Monitores de Ocio y Tiempo Libre y Animadores Socioculturales

Curso de Experto en Mecánica de Bicicletas

Curso Online de Animación Física-Deportiva y Recreativa para Certificado Profesional: Práctico

Curso Online de Ejercicios para Adelgazar con Música

Curso Online de Entrenamiento Funcional: Práctico

Curso Online de Fitness en Casa: Práctico

Curso Online de Iniciación de Entrenador Personal y Fitness: Práctico

Curso Online de Inteligencia Emocional Aplicada al Deporte: Práctico

Curso Online de Introducción a Yoga

Curso Online de Monitor de Aeróbic y Step para la 3º Edad: Actividades Físicas

Curso Online de Monitor de Aquagym: Práctico

Curso Online de Sistemas y Métodos de Entrenamiento: Práctico

Curso Online de Técnicas de Relajación: Yoga

Curso Práctico de Primeros Auxilios en Montaña 

Curso Superior de Entrenador Personal 

Curso Superior de Entrenamiento en Suspensión 

Curso Superior de Introducción al Yoga: Conciencia y Creatividad 

Curso Superior de Socorrismo Acuático

Curso Superior en Entrenamiento Funcional 

Curso Superior para Socorristas 

Curso Técnico en Taxidermia 

Director de Escuelas de Animación, Ocio y Tiempo Libre

Director de Gimnasio
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Entrenador de Fisioculturismo

Especialista en Diseño de Planes de Entrenamiento Físico: Macrociclo, Mesociclo y Microciclo

Especialista en Tratamiento de Lesiones Deportivas

Experto en Animación Sociosanitaria e Integración Social del Anciano para Terapeutas Ocupacionales

Experto en Animación y Actividad Física con Personas Mayores para Terapeutas Ocupacionales 

Experto en Diseño de Coreografías para Monitores de Fitness 

Experto en Organización y Gestión de Eventos Deportivos

Experto en Técnicas de Salvamento en Ríos e Inundaciones

Guía por Barrancos Secos o Acuáticos

Guía por Barrancos Secos y Acuáticos

Instructor de Ciclo Indoor 

Instructor de Fitness Musical 

Instructor de Pilates

Itinerarios en Barrancos

Monitor de Actividades Acuáticas para Discapacitados 

Monitor de Actividades Acuáticas para Discapacitados y Embarazadas 

Monitor de Actividades Acuáticas para Embarazadas 

Monitor de Actividades Acuáticas para Personas Mayores 

Monitor de Actividades de Ocio y Tiempo Libre

Monitor de Actividades Deportivas para Personas con Discapacidad Física

Monitor de Actividades Deportivas para Personas con Discapacidad Intelectual

Monitor de Actividades Deportivas para Personas con Discapacidad Visual

Monitor de Actividades Físicas Recreativas para Personas de la Tercera Edad

Monitor de Actividades Físico-Deportivas en el Medio Ambiente 

Monitor de Acuagym 

Monitor de Aeróbic y Step 

Monitor de Animación y Actividad Física con Personas con Discapacidad 

Monitor de Animación y Actividad Física con Personas Mayores 

Monitor de AquaFitness 
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Monitor de Cardio Box 

Monitor de Entrenamiento Funcional de Alto Rendimiento

Monitor de Fit-Box

Monitor de Gerontogimnasia

Monitor de Musculación y Fitness 

Monitor de Natación 

Monitor de Natación Infantil 

Monitor de Natación para Bebés: Matronatación 

Monitor de Natación Terapéutica

Monitor de Pádel 

Monitor de Talleres de Risoterapia 

Monitor de Talleres y Actividades Culturales en Animación Turística y Recreativa

Monitor de TRX-Crosstraining

Monitor de Yoga 

Monitor de Yoga Infantil 

Monitor Deportivo en Atletismo

Monitor Deportivo en Baloncesto

Monitor Deportivo en Balonmano

Monitor Deportivo en Fútbol

Monitor Sociocultural 

Monitor y Guía de Bicicletas de Montaña

Monitor y Guía de Senderismo

Monitor-Animador Sociocultural en Geriatría 

Postgrado de Entrenador Superior de Natación 

Postgrado de Monitor de Pilates Terapéutico

Postgrado de Monitor de Yoga Terapéutico 

Postgrado de Monitor Deportivo - Coach Deportivo 

Postgrado en Cardio Box: Instructor Superior de CardioBox + Aerobic + Step

Postgrado en Dirección de Entidades Deportivas
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Postgrado en Dirección e Impartición de Programas de Fitness Acuático 

Postgrado en Personal Training y Fitness 

Profesor de Aerobic y Clases Dirigidas con Música 

Profesor de Fitness y Actividades en Grupo Dirigidas con Música 

EL DEPORTE COMO HERRAMIENTA DINAMIZADORA

DEPORTE ESCOLAR

TIEMPO LIBRE CON LA PRIMERA INFANCIA

ESTIMULACIÓN TEMPRANA

Técnicas de Progresión en Barrancos Secos o Acuáticos

Técnico en Animación Sociocultural e Integración Social en el Anciano

Técnico en Dirección de Entidades Deportivas 

Técnico en Gestión de Proyectos de Animación Cultural: Expert@ en Animación Físico-Deportiva y 
Recreativa 

Técnico Especialista en Rehabilitación Deportiva 

Técnico Especialista en Suplementación Deportiva, Ayudas Ergogénicas y Dopaje

Técnico Profesional en Dirección y Gestión de Instalaciones Deportivas 

Análisis Diagnóstico y Evaluación en Actividades de Conducción en Barrancos

Diseño y Gestión de Itinerario por Barrancos

Material Deportivo, Aproximación, Regreso, Pernoctación en Barranquismo

Técnicas de Progresión en Barrancos

Entorno Natural-Cartografía-Conservación-Meteorología y Orientación

ACTIVIDADES ACUÁTICAS PARA BEBÉS

ACTUACIONES DE URGENCIA Y PRIMEROS AUXILIOS

ACTUACIONES EN PRIMEROS AUXILIOS

Perito Judicial en Prevención de Accidentes y Lesiones Deportivas 

Certificación Internacional en Coaching Deportivo 

Curso de Técnico de Quiromasaje Nivel II 

Curso de Técnico de Quiromasaje Nivel III 

Postgrado en Quiromasaje Deportivo 

INGLÉS PARA EL SECTOR DE COMERCIO
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MARKETING DEPORTIVO

Certificación en Técnicas de Rehabilitación 

Certificación en Técnicas de Rehabilitación para Titulados Universitarios en Fisioterapia 

Curso Online de Lesiones Deportivas y Primeros Auxilios: Práctico

Curso Online de Nutrición y Dietética Deportiva: Curso Práctico

Curso Online de Primeros Auxilios en Deportes de Riesgo

Curso Práctico de Primeros Auxilios en el Deporte 

Curso Práctico en Nutrición Deportiva

Curso Técnico en Acupuntura 

Curso Técnico en Naturopatía

Experto en Nutrición de la Práctica Deportiva

Formación Continuada del Fisioterapeuta en Patologías Traumatológicas y su Tratamiento 

Master en Neurorehabilitación

NUTRICIÓN Y DIETÉTICA DEPORTIVA

Técnico Profesional en Nutrición de la Práctica Deportiva 
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LOPDGDD  , 6 dic 2018.  LEY ORGANICA PROTECCION DATOS Y GARANTIA DE LOS DERECHOS DIGITALES 

NUEVO REGLAMENTO EUROPEO DE PROTECCIÓN DE DATOS (RGPD)

COMMUNITY MANAGER para PYMES : FACEBOOK, TWITTER E INTAGRAM 

FISCALIDAD IRFP 2019 , NOVEDADES LEGISLATIVAS PARA DECLARACION RENTA 

ESPECIALISTA EN OFFICE 2016:WORD, EXCEL, ACCESS, POWER POINT

MICROSOFT EXCEL 2016 BASICO 

TÉCNICO PROFESIONAL EN MICROSOFT EXCEL 2016 BUSINESS INTELLIGENCE

TÉCNICO PROFESIONAL EN PROTOCOLO Y COMUNICACIÓN EMPRESARIAL E INSTITUCIONAL

ORATORIA : TÉCNICAS PARA HABLAR EN PÚBLICO

ATENCIÓN AL CLIENTE CON INTELIGENCIA EMOCIONAL 

INTELIGENCIA EMOCIONAL APLICADA A LAS VENTAS

INTELIGENCIA EMOCIONAL EN LA ATENCIÓN AL PACIENTE

COMPLIANCE: LA RESPONSABILIDAD PENAL DE LAS PERSONAS JURÍDICAS

MARKETING DIGITAL : MARKETING A TRAVÉS DE INTERNET

CALIDAD DE SERVICIO Y ATENCION AL CLIENTE 

CURSO INTENSIVO INGLÉS A1

CURSO INTENSIVO INGLÉS A2

CURSO INTENSIVO INGLÉS B1

CURSO INTENSIVO INGLÉS B2

CURSO INTENSIVO FRANCÉS A1

CURSO INTENSIVO FRANCÉS B1

CURSO INTENSIVO FRANCÉS C1

SEGURIDAD EN LA EMPRESA: PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES. NIVEL BÁSICO

TECNICAS AVANZADAS DE  NEGOCIACION 

COORDINACIÓN DE ACTIVIDADES EMPRESARIALES  y gestion plataformas CAE, 

COACHING NUTRICIONAL: nutrición y dietética 

INFLUIR Y MOTIVAR: GESTION DE EQUIPOS EFICACES


